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BOLETIM OFICIAL Nº 46/2024 

                      Em 09 DE MAIO DE 2024 
 

O Presidente da Federação de Kickboxing do Estado do Rio de Janeiro, no uso de suas atribuições legais, 
considerando os artigos 35 e 50 do nosso Estatuto, toma as seguintes: 
 
1 -  1º SEMINÁRIO TÉCNICO OFICIAL PARA FORMAÇÃO DO FAIXA PRETA DE KICKBOXING 2024! 

 
Informo aos interessados que o 1º Seminário Técnico Oficial para formação do Faixa Preta de Kickboxing 

2024, será realizado na Castro Alves Academia, Estrada Carvalho Ramos, S/N, próximo a Estr. do Tingui - Campo 
Grande, Rio de Janeiro - RJ, CEP 23073-540, próximo da retifica de motor Carvalho Ramos, ao lado do sacolão Salim 
e em frente ao Super Compras da Carvalho Ramos, 14.07.2024 às 09 h. A inscrição poderá ser feita até o dia 
09.07.2024. 

 
Informações - (21) 96428-1083 Sr. Capitulino Gomes ou (21) 96020-1343 Sr. Mario Mendonça. 
 
Parágrafo Único - As modalidades serão passadas por slide em módulos, montado pelo Departamento de 
Comunicação e da Arbitragem da FKBERJ, que fará a apresentação, com participação do Vice-Presidente Técnico 
no treinamento prático. 
 
1.1 - O OBJETIVO 

 
O objetivo deste curso é oferecer aos futuros Faixas Preta e Técnicos de Kickboxing, conhecimentos 

inerentes ao treinamento técnico de todas as modalidades do Kickboxing, favorecendo a qualidade da prática e o 
ensino desta modalidade. 
 
1.2 DO MATERIAL NECESSÁRIO PARA O SEMINÁRIO 

 
Os inscritos para fazer o Seminário Técnico Oficial para formação do Faixa Preta de Kickboxing 2024, 

terão que trazer os seguintes materiais: 
 
Protetor de pé, caneleira, conquilha para homens, protetor genital feminino, protetor bucal, bandagem ou atadura, 
luva no mínimo 12 onças, capacete e uniforme de kickboxing.   

 
1.3 CUSTO DO CURSO 
 

O Seminário Técnico Oficial para formação do Faixa Preta de Kickboxing 2024, que dará direito a 

certificado e será R$ 100,00.  

 
1.4 DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA 

 
Documento de identidade, 01 foto 3 x 4. 

 
                                                    Rio de Janeiro, 09 de maio de 2024. 

                                                  
                       Capitulino Gomes da Silva Filho 

                                                    PRESIDENTE 
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